
Planning des activités

DECEMBRE  2023

Toute l'Equipe de la Résidence
vous souhaite un Joyeux Noël

LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6

10h45 : Pas de Gym11h : Messe

Association Madagascar

14h30 : Belote
14h30 : Scrabble 15h : Café-

rencontres :
"Echange libre -
Goûter de fin
d’année"

Le 1er et le 2 décembre :  Vente
à l’accueil : Artisanat malgache

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20

15h : Atelier
créatif de Noël

14h30 : Belote

10h30 : Promenade
matinale à Blossac -
petits marcheurs

15h : Mandala

15h : Présentation
“Mon assistant
numérique“

10h30 : Promenade
matinale à Blossac -
petits marcheurs

10h45 : Atelier
mémoire

14h30 : Bridge 10h30 : Promenade
matinale à Blossac -
petits marcheurs

10h à 12h : Vente
de calendriers du
facteur

JEUDI 7 VENDREDI 8

JEUDI 14 VENDREDI 15

JEUDI 21 VENDREDI 22

14h30 : Belote

Chaque samedi à 16h00 : Chansons françaises 
Le Dimanche 17 décembre à 16h00 :
“Goûter“
Le Dimanche 31 décembre à 18h00 :
“Apéritif du jour de l’An”
Chaque dimanche à 15h00 : Diffusion d'un
documentaire

11h : Restaurant et
Visite de l‘huilerie
de Neuville

VENDREDI 1ER

15h : Mandala

14h30 : Scrabble

14h30 : Scrabble

10h45 : Gym

10h30 : Bibliothèque

15h : Projection
d'un film

10h45 : Gym

10h45 : Gym

14h30 : Belote

10h30 : Bibliothèque

14h30 : Scrabble

14h30 : Bridge

15h : Atelier
Médicalife : “Aides
techniques,
troubles visuels“

15h : Goûter
Chocolat chaud

LUNDI 25

15h : Projection
d'un film

MARDI 26 MERCREDI 27

15h : Café-rencontres
“Les différentes
traditions françaises de
Noël“

JEUDI 28 VENDREDI 29

15h00 : Café-
rencontres : "Les
Spécialités
culinaires"

10h30 : Marché et
Repas de Noël

15h00 : Atelier        
“A vos aiguilles”

10h45 : Gym

10h45 : Atelier
mémoire 15h : Café-

rencontres :
"Décembre, mois
des illuminations“

11h : Temps de
prière

14h30 : Bridge

11h : Temps de
prière

11h : Temps de
prière

10h30 : Promenade
matinale à Blossac -
petits marcheurs

10h30 : Vente de
biscuits du Carmel

15h: Remue-
méninges

15h : Lecture à voix
haute


